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Wir winschen Ihnen
und Ihren Angehorigen

eine schdone Adventszeil,
Prohe Weihnachten &
ein glickliches neues Jahr!
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner der Oasen,
liebe Oase Freunde

In Zeiten wie diesen, wo sich tdaglich die schlechten Nachrichten aneinander-
reihen, stellt sich nicht automatisch eine heitere Adventsstimmung ein.

Viele Menschen haben Angst oder fithlen ob all den Problemen eine stete
Beklemmung. Es ist immer noch Krieg und zwar nur 2000 Kilometer von
der friedlichen Schweiz entfernt, die Pandemie zwingt uns immer noch zu
Vorsicht, Rucksicht und oft auch Masken, die Energieknappheit lasst uns
bangen, ob wir warm und gut versorgt durch den Winter kommen und die
stetig steigenden Preise tragen das ubrige zu einem Stimmungstief bei.

Und doch: der Adventszeit wohnt ein Zauber inne, dem wir uns nicht entzie-
hen sollten. Sie ist Licht, Hoffnung und eine Wohltat fur die Seele!

Wir konnen die grossen Probleme unserer Zeit nicht l6sen, aber wit konnen
etwas tun! Namlich in unserem eigenen kleinen Umfeld dafiir sorgen, dass
Harmonie, Frieden, Respekt und Geborgenheit unseren Alltag bestimmen.
Das ist unendlich wertvoll und nicht nur in der besinnlichen Adventszeit ein
Wegweiser fir Zufriedenheit und Dankbarkeit.

Sie halten sozusagen einen Adventskalender in den Handen: fir jeden Tag bis
Weihnachten wurde eine Seite mit lesenswerten Inhalten gestaltet. Das Heft
wird Sie durch die Adventszeit begleiten und Ihnen hoffentlich etwas Freude
und Zuversicht bringen. Ich wiinsche allen eine schone Adventszeit!

Beatrice Tschanz

b [egenianer
ficke [esen

Dieses Ratselheft soll Sie
durch die Adventszeit begleiten.

Es erwarten Sie taglich knifflige Ratsel,
wunderschone Geschichten, feine Rezpte
und vieles mehr.

Gebrauchsanweisung:

Damit es auch bis Weihnachten spannend bleibt,
blattern Sie pro Tag nut eine Seite weiter,

jede Seite zahlt namlich fur einen Tag,

Nun wunschen wir Thnen ganz viel Spass
beim Ratseln, Lesen und entdecken.

Thr Adventskalender-Team



Wir wunschen lhnen
allen von Herzen
cinen schonen
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NUSSKNACKER
STROHSTERN
LEBKUCHEN

GLOCKE
KRIPPE
ADVENTSKRANZ

ENGEL
GESCHENKE
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Kreise ein,
SCHNEEMANN
WEIHNACHTSBAUM
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29 Novembenr 2022

Deblune Selncensne

Endlich ist es wieder so weit, bald ist
Weihnachten. Tinchen konnte es kaum
erwarten.

Schon immer waren die Weihnachtstage
etwas ganz Besonderes fur sie. Der Duft
von sussem Weihnachtsgebdck lag in der
Luft und das ganze Haus war liebevoll
dekoriert.

Dieses Jahr war alles perfekt, sogar zu
schneien hat es begonnen und Tinchen
beschloss im Garten einen Schneemann
zu bauen. Sie packte ihre Jacke und die
Handschuhe und rannte nach draussen.
Tinchen kam zlgig voran, denn es hat-
te mittlerweile schon eine ganze Men-
ge Schnee angesetzt. Wahrend sie den
Schneemann formte, dachte sie daruber
nach, ob ihr wohl der Weihnachtsmann
ihren sehnlichsten Wunsch erfullen und
ihr ein Pony bringen wirde.

Thre Eltern konnen sich das nicht leisten
und darum wirde sie den Wunsch ihnen
gegenuber auch nie aussern.

So, jetzt fehlt nur noch eine Karotte fir
die Nase, einen Hut, einen Besen und
der Schneemann ist fertig. Als Tinchen
ihr Werk nochmals von oben nach unten
betrachtete, horte sie plotzlich ein lei-
ses «psst, psst, hallo Tinchen.» Was war
denn das? Tinchen schaute dem Schnee-
mann direkt in Gesicht. «<Schneemanner
konnen doch nicht sprechen». Schrie sie
ganz erschrocken «Doch, ich schon» Er
sagte das, als ware es das Normalste auf
der Welt. Tinchen konnte es nicht fassen;
ein sprechender Schneemann.

«Tinchen, mir ist so kalt, du hast verges-
sen, mir einen Schal umzulegen, konntest
du noch einen fur mich besorgen und bit-
te bringe einen Knallroten. Ich ware dir
sehtr dankbar und werde dir dafiir deinen
sehnlichsten Weihnachtswunsch erfil-
len».

«Ich weiss genau, dass du unbedingt ein
Pony mochtest.

«Der Weihnachtsmann ist namlich ein
guter Freund von mim».

Sofort rannte Tinchen ins Haus und
suchte in jedem Schrank nach einem ro-
ten Schal.

Nach ein paar Minuten wurde sie schon
findig, brachte ihn nach draussen und
legte ihn dem Schneemann um den Hals.
Der war uberglucklich.

«Ah, wie mollig warm der ist. Vielen Dank
Tinchen. So, nun geh ins Haus und feie-
re Weihnachten mit deiner Familie und
wenn du morgen aufwachst wird dein
Wunsch in Erfullung gegangen seiny.
Tinchen konnte es nicht recht glauben,
aber wenn der Schneemann sprechen
konnte,wieso sollte er nicht auch ein
Pony in den Garten zaubern koéonnen?
Am ndchsten morgen sprang sie gleich
nach dem Aufwachen ans Fenster und
glaubte ihren Augen nicht zu trauen. Da
stand doch tatsdachlich ein Pony neben
dem Schneemann. Tinchen war so glick-
lich und dachte fur sich, es stimmt also
doch, wenn man sich von ganzem Her-
zen etwas wunscht, geht es auch in Er-
fullung.






1. Dezembenr 2022

Eine helle Flomme

Hiermit wird was eingepackt:

Ab in die Ferien

Warmes Getrdnk

Werkzeug zum Knacken

Geburtsort von Jesus

Vorlage zum Singen

Susses kleines Gebdck

Fuhren die Kinder aur

Kleine Holzbuden und Lichter

Abkurzug FUr Weihnachten

Hier schreibt man seine WUnsche aur







0 Sintchreckin Wit yober

- Fur den Teig Fur die Fullung
- 140g  weiche Butter 50¢g weiche Butter
. 130g  Puderzucker 60g brauner Zucker
1 Ei 1, TL.  Milch
250g  Mehl 3TL Zimt
’ & ¥, T, Backpulver
1, TL  Salz Fur den Guss

. v, TL  Vanillepaste 80g Puderzucker

1 EL  Milch

Fir den Teig die weiche Butter mit dem Zucker schaumig schlagen,
das Ei gut unterrithren.

Zuletzt Mehl, Salz, Vanille und Backpulver dazugeben.

Den Teig in Folie wickeln und mindestens 2 Stunden kiihlen.
Wahrenddessen die Fullung vorbereiten. Daftir Butter mit Zucker,
Salz, Zimt sowie eventuell einem Minischuss Milch cremig riihren.

Den Teig dritteln. Die erste Portion zwischen Folie zu einem Rechteck
austrollen. Mit der Zimtmasse ganz diinn (bis auf einen kleinen Rand)
bestreichen. Eng zu einer Schnecke aufrollen und in Folie gewickelt
ca. 30 Minuten in den Kuhlschrank legen.

Mit den anderen beiden Portionen ebenso verfahren.

Den Backofen auf 190 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

Die erste Teigrolle auspacken und mit einem grossen scharfen Messer
in ca. 10 Scheiben a 1 ¢cm schneiden.

=L Auf dem Backblech verteilen und 7 Minuten backen.
3 Dezember 2022 Die Platzchen abkiihlen lassen.
' Den Puderzucker mit einem kleinen Schuss Milch zu einer zahen, aber

A noch leicht fliessender Masse verriithren und mit einem Loffel iber die
Platzchen traufeln.

En Gueta!
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Wir winschen
‘hnen allen
ceinen besinnlichen
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.. gliczert am Weihnachtsbaum?

.. strahlt am Himmel?

.. wird heiss mit Vanillesauce gegessen?

.. IsG Teil der Weihnachtsgeschichte?

.. 1St rund und hangt am Weihnachtsbaum?
{§ %% .. klingelt zur Bescherung?

.. gibt es zu Weihnachten?

.. nieselt in der Kalce?

© O N oo o0~ W DN

.. ist rund, klein, orange und hat eine Schale?

S

.. gleitet durch den Schnee?

—_
—_

.. gibt es am 6. Dezember aus Schokolade?

N

.. ist aussen hart und innen weich?

w
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Adventskranz, Brataprel, Geschenke, Glocke, Krippe, Kugel, Lametta, Mandarine,
Nikolaus, Schlitten, Schnee, Stern, Walnuss




Als wir noch Kinder warn und klein, nichts konnte fiir uns schoner sein,
sind wir nach einer langen

am Morgen zeitig

Wie sind wir aufgeregt gewesen, man konnt's in unseren Augen lesen,
was haben wir uns
und Lachen hat durchs Haus

Wie spannend war der Augenblick, wie gerne denken wir daran zurtick,
als wir zu unseren Schuhen

es wat, als wirden Glocken

Inmitten all der Heimlichkeit, fiir uns gabs keine bessere Zeit,
als diesen wundervollen

vergessen waren alle

Wenn wir zu unseren Schuhen rannten,
und darin die Geschenke fanden, fiel es uns schwer,
ganz zu

wie konnte das nur

Kam nachts tatsachlich dieser Dass es so etwas geben
das konnten wir uns nicht erklaren,

weshalb war von ihm nichts zu horen?

Wie war detr Tag doch voller Wunde,
7. Dezembenr 2022 wie war die Welt auf einmal bunter,
und voller Gluck und

wie unvergessen watr die

Es war wie Zauber, glaubt es mir,
und Freude, Staunen wats, und wir, man konnt's in den Gesichtern

sind voller Dankbarkeit
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9. Dezember 2022

still und starr ruht der See,

Freue dich, Christkind kommt bald!

still schweigt Kummer und Harm,

Freue dich, Christkind kommt bald!

Chor der Engel erwacht,

Freue dich, Christkind kommt bald!






Wir winschen
‘hnen allen
einen wundervollen
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12. Dezember 2022
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Zutaten

11 Apfelsaft
250ml Orangensaft
150g Rohtzucker

3 Fruchteteebeutel
500ml Wasser

6 Zimtstangen

2 Zitronen

250ml Wasser kochen und darin die Teebeutel ziehen lassen.

Weitere 250ml Wasser mit dem Zucker in einem andetren Topf
zum Kochen bringen.

Die Zimtstangen und die in Scheiben geschnittenen Zitronen
hinzufiigen und kurz weiterkocheln lassen.

Den Herd ausstellen und alle Safte, sowie den Fruchtetee in den
Topf giessen.

Warmhalten, aber nicht mehr kochen.
Vor dem Servieren noch etwas garnieren, wie z. B. mit

Zimtstangen oder oder Cranbertys.

Prost!









VORFREUDE
WEIHNACHTSBAUM
ZIMTSTERN

MARZIPAN
NUSSKNAACKER
SCHNEEFLOCKEN

GABENLISTE
HEILIGABEND

Wenn Sie ein Wort gefunden halben, kreisen Sie dieses mit dem SGiFE ein.
KRIPPENSPIEL
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Die Worter kobnnen waagrecht oder senkrecht im Gicter angeordnet sein.

BEZFTOLWBEZTEFTTIILVSKYVEBZENTPE
BESCHERUNG
ENGELSHAAR
FESTTAG

RMEKMINKELEKMOLOTTIMUJEIZ KHLC
Y OCVBESCHERUNGSRUTLTLEGSTTIA
WBADGERSIENKOZNVFMYTNTTLYF
EOLJNERZZOLJNERRUTIILIE KTTEDMZKX
I RARBNETIAITBENGETLSHAARES
HREDUETIZKTZEDUETIUAETUEGWTILQ
NBKRTIPPENSPTIETLUDZRNDBVYVETITWM
ADETRZMAIWETRZMENVNGSSUW
CFHLSEWQJAUANEWOQDSUUTIOGS
HFWFECDEG SFPFIRWETCYSURTMNT
TAGABENTLTIO STEZATISZKZSET CATWA
S PELFFMWUPETLV FNMET?ZZEKDIZ KT CTILM
B HIHNJRKJHETITLTIOGABENDIRTWL
A GJNUOIXRIJINUTTIROQOAACMZUS
UWETRRMARZIPANMANYVCGS S UW
MFSAMSNOQWEFHTILCEWEUDUSZEKUTIOS®GS
S FYFEDLGSCHNEEZ FLOCEKENTDMN X
EAGI ZAUSENASZTTISZKCRET CATWA
uopPEZIMTSTERNEFNMETZ?ZDIZ KT CTULTL
WHBIEKNEAKILHEKTIREAKTLMCTIRTTWN
RGJNUTIREGJINUTIROOIANMMEUS
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BT hei Einen lustigen Eine b
ine Tasse heisse ) inen
Weihnachtspullover ~ Zuckerstange .
Schokolade essen Weihnachtsbaum
. tragen )
Trinken schmitcken
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Einen Weihnachtslieder
Schneemann singen
bauen noch erleben will

;:’::‘ ‘.‘_‘ ‘k 1
i . |
51,
Sich am Weihnachtsgeschenke
Feuer ’ ¥ einpacken
wiarmen
59«,@% M Weihnachtsgesteck Einen neuen
Kaufen oder Schal kaufen
é&I selber machen
, .
- Weihnachtskekse
Backen
Eine
Schneekugel
schutteln Einen Weihnachtskranz
Weihnachtssocken vor die Tiir
tragen hingen
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Draussen ist es dunkel, der Schnee fallt vom
Himmel und Tobias liegt mit off enen Augen im
Bett, er kann einfach nicht einschlafen. In Ge-
danken zahlt er die Tage bis Weihnachten, drei
Tage noch, dann kommt das Christkind. Frither
waren alle immer gut gelaunt, Papa und er sind
durch den hohen Schnee in den Wald gestampft
und kamen mit roten Nasenspitzen mude zu-
rick. Im Haus roch es nach Lebkuchen und sie
tranken heissen Kakao, wahrend Tobias einen
langen Wunschzettel schrieb. Damals war die
Welt noch in Ordnung, alle waren zusammen
und assen die besten Kekse der Welt. Doch jetzt
ist alles anders, seit Papa ausgezogen war, hat-
te Weihnachten seinen Glanz verloren. Mama
hat keinen Lebkuchen gebacken und war trau-
rig, manchmal weinte sie sogat.

Niemand ging mit ihm spazieren und niemand
hatte ihn aufgefordert, einen Wunschzettel zu
schreiben. Irgendwann schlief Tobias ein, und
als er am Morgen erwachte, war es bereits hell.
Schnell zog er sich an und lief in die Kiiche,
wo Mama den Frithstiickstisch deckte. «Guten
Morgen, du Langschlafer», begriisste sie ihn,
«Schau, wie viel es geschneit hat, genug, um
mit Tom eine Schneeburg zu bauen!» Tom war
Tobias bester Freund, er nickte; «mal sehen!»
Nach dem Frithstiick rief er Tom an, um ihn zu
fragen, aber Tom hatte keine Zeit. Er und sein
Vater wollten eislaufen und

ins Kino. Tobias war seht enttauscht. «Was ist
los?», wollte seine Mama wissen, «gar nichts»,
antwortete Tobias. «Ich mag keine blode
Schneeburg bauen, ich bin kein Baby mehr und
Tom kann mir auch gestohlen bleiben!» Heftig
stampfte er mit dem Fuss auf, Mama sah ihn
verwundert an, «habt iht euch gestritten?» frag-
te sie. «Lasst mich doch alle in Ruhel», brullte
Tobias und begann heftig zu weinen. Etrschro-
cken nahm ihn seine Mama in die Arme, «Ich
mache uns einen Kakao und dann reden wirl»
sagte sie. Als sie beim Tisch zusammensassen,

horte man nur die Uhr ticken. «Ich weiss, was
mit dir los ist, du vermisst deinen Papa, habe
ich recht?» Tobias sass mit gesenktem Kopf da.
«Ich kann dich gut verstehen», sprach Mama
weiter, «ich vermisse ithn auch. Es wird einige
Zeit dauern, bis wir uns daran gewohnt haben,
dass Papa nicht mehr bei uns wohnt!».

«Ich will mich aber nicht daran gewohnenly,
Tobias schlug mit der Faust auf den Tisch,
dass der Kakao uberschwappte und eine kleine
Pfutze bildete. Mama sah ihn traurig an. «Papa
und ich haben uns in letzter Zeit nicht mehrt so
gut verstandenl» «Aber warum nut?», habt ihr
euch etwa nicht mehr lieb, wollt ihr euch etwar,
et brachte das Wort nur mihsam iber die Lip-
pen, «scheiden lassen?». «Es tut mir sehr leid»,
sagte Mama, «aber ich kann dir deine Frage im
Moment nicht beantworten. «Eines kann ich dir
aber versprechen, dein Papa hat dich noch ge-
nauso lieb wie vorher, daran hat sich nichts ge-
andert, und ich auch!».

Plotzlich hatte er eine Idee, «<Hast du Lust, mit
mir eine Schneeburg zu bauen?», «Gerne» la-
chelt Mama, «wenn du mir beim Keks backen
hilfst» «Juhul» Tobias rannte die Treppe hinauf,
um sich umzuziehen. Am Abend schrieb Tobi-
as einen langen Brief ans Christkind und legte
ihn vor die Haustlir. Die Tage vergingen wie im
Flug und Weihnachten war da. Zuerst spielte
Tobias in seiner Schneeburg, doch je spater es
wurde, umso angeregter wurde er. «Wann ist es
endlich so weit?», fragte er Mama. «Ein wenig
Geduld wirst du schon noch haben miissen»,
sagte Mama und deckte den festlichen Tisch.
«Geh dich einmal umziehen!» Er wollte gerade
ins Zimmer, als es an der

Tur lautete. «Kannst du aufmachen?», frag-
te Mama. Tobias schluckte, sein Herz klopfte
bis zum Hals, als er die Tur 6ff nete. Draussen
stand sein Vater und lachelte ihn an.

«Frohe Weihnachten, mein Grosser!»




Die ganze Oase Familie
wlnscng Ihnen von Herzen
wundervolle Weihnachten!
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10 Fehler rinden
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P Zutaten

Einen Loffel Herzenswarme,

o
ein Packchen Liebe,
ein gutes Gramm Vorfreude,
— eine grosse Portion Versohnlichkeit,

eine Handvoll guter Wiinsche,

einen Hauch Besinnlichkeit.

Alle Zutaten in dein Herz fullen,
- gut mischen,
mit lieben Menschen teilen.

Und geniessen!

21, Dezember 2022
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23. Dezembenr 2022

> Puttirdebse

Fur den Teig Fur die Fullung
370g Mehl 200g Zuckerglasur
I TL  Backpulver etwas Lebensmittelfarbe

25g  Speisestarke

1 Prise Salz

230g Staubzucker

1 Pck. Vanille Zucker

1 Ei
250g weiche Butter
2 EI.  Milch

Fur den Teig Mehl mit Backpulver und Starke vermischen und in
eine Ruhrschissel sieben.

Die ubrigen Zutaten der Reihe nach dazugeben und mit dem
Handmixer zu einem Teig verkneten.

In Folie gewickelt ca. 40 Minuten kalt stellen.

Den Teig auf einer bemehlten Arbeitsflache ca. 3 mm dick ausrollen.
Beliebige Formen ausstechen und auf ein mit Bachpapier ausgelegtes

Backblech geben.

Das Blech in die Mitte des vorgeheizten Ofens schieben.
Umluft 170 Grad ca. 10 Minuten Backen.

Die Zucker Glasur erwarmen.

1/3 der weissen Glasur mit einigen Tropfen Lebensmittelfarben nach
Wahl mischen und die Kekse eintunken.

Die vom Tunken ubrigen Glasuren in Spritztiitchen geben und

die Kekse damit verzieren.

En Gueta!



Alles schlaft, einsam wacht
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Hirten erst kundgemacht,
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Christ, der Retter, ist da.

Gottes sohn, o wie lacht

24. Dezembenr 2022 | ) .
. da uns schlagt die rettende Stund,

Christ, in deiner Geburt.
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Eine helle Flamme
Kerzenlicht

Hiermit wird was eingepacku:
Geschenkpapier

Ab in die Ferien
Weihnachtsurlaub

Warmes Getrdank
Gluhwein

Werkzeug zum Knacken
Nussknackenr

Geburtsort von Jesus
Bethlehem

Vorlage zum Singen
Weihnachtslieder

Susses kleines Gebdack
Platzchen

Fuhren die Kinder aur
Krippenspiel

Kleine Holzbuden und Lichtenr
Weihnachtsmark

Abkurzug PUr Weihnachten
X-Mas

Hier schreibt man seine Winsche aur

Wunschzettel



LOsung Sudoku Einrach

Lbsung Weihnachtsrdatsel
vom 06. Dezember 2022

vom 10. Dezember 2022
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LOsung Buchstaobengitter
vom 15. Dezember 2022

LOsung Kreuzwortsrdtsel

vom 13. Dezember 2022
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Losung Sudoku rRUNr Proris
vom 22. Dezember 2022

Lbsung Fehlersuchbild

vom 8./19. Dezember 2022
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